
 

 
 
 
 

Dagplejen -et trygt sted at være 

 

Mit navn er Maria. Jeg er uddannet montesori pædagog i Brasilien 1984 og har de sidste 26 år 
været ansat som kommunal dagplejer i Gentofte kommune. 
Af sprog taler jeg både dansk og portugisisk. 
 
Jeg har i min tid som dagplejer taget flere kurser med særligt fokus på børn i alderen 0-3 år samt 
førstehjælp særligt for de små. 
I dagpleje hos mig kan i forvente rigtig meget udeliv, særligt i sommerhalvåret er vi i haven eller på tur 
hver eneste dag. Alle pædagogiske aktiviteter såsom rytmik, sang og krea foregår i sommerhalvåret 
udenfor. Jeg har i flere år været deltager i motoriknetværket i kommunen der har særligt fokus på at 
styrke børns motorik generelt. 
Jeg er en meget positiv og indlevende person og har altid særligt fokus på nærvær og børnenes 
perspektiv. 
Vi har altid god tid hos mig, hvad enten det er til trøst, omsorg, selvhjulpenhed eller god mad. 
Læreplanstemaerne arbejder jeg selvfølgelig også med, herunder også VLS (vi lærer sammen) som 
er et program der skal sikre sprogudviklingen hos børnene. 
 
Jeg bor i Dyssegård området i et hus med en dejlig have, som vi bruger rigtig meget, men ofte er vi på 
tur til kolleger eller legepladser med min dejlige El kangoroos ladcykel. 
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Mit navn er Cilla. Jeg har været dagplejer i Gentofte kommune i 28 år og bor i en dejlig stuelejlighed 
i Ordrup med direkte adgang til en dejlig stor børnesikret fælleshave med frugttræer og bærbuske og 
en dejlig legeplads. Vores legeplads består af gynger, klatrevæg, sandkasse, legehus, snurretop, 
rutsjebane, scootere og løbecykler.   
Indenfor har jeg et værelse kun til leg og legetøj, selvom børnene og legen også er i både entreen og i 
stuen. Som erfaring har jeg de mange års arbejde med børn i alderen 0-3 år, men også adskillige 
kurser i motorik og sprogstimulering for børn.  
I august 2024 begyndte jeg merit-pædagog-uddannelsen, jeg forventer at være færdiguddannet 
pædagog i 2027. Kommunen sørger for, at alle dagplejere inklusiv mig er ajour indenfor førstehjælp, 
med kurser hvert andet år.  
Hos mig kan I forvente, at jeres barn får rigtig mange oplevelser i form af aktiviteter udendørs både i 
haven og på ture med dagplejens dejlige kangoroos el-ladcykel, som jeg flittigt bruger til at besøge 
andre kollegaer og legepladser samt naturområder.  
Hjemme har jeg en lille sød kat der færdes meget i fælleshaven, og jeg lægger stor vægt på at lære 
børn respekten for alle dyr og at man behandler dem pænt.  
Jeg planlægger i høj grad aktiviteter efter vejret, årstiderne og selvfølgelig også de almindelige 
kulturelle begivenheder, som fødselsdage, jul, fastelavn og påske. Hertil hører lidt flere indendørs 
krea aktiviteter, hvor jeg arbejder med børnenes taktile sanser, finmotorik, samt former og farver. 
Sangkufferten med figurer bruges også flittigt, når vi er indenfor og synger. Når jeg læser bøger med 
børnene, så bruger jeg metoden dialogisk læsning for at fremme sproget i både tale og forståelse, 
derudover benytter jeg meget rim og remser. Jeg følger og benytter selvfølgelig også kommunens 
vedtagne sprogindlærings program VLS (vi lærer sammen)   
Jeg taler selv flydende dansk, svensk og engelsk og derudover lidt tysk, fransk og arabisk, men det 
sprog jeg taler med børnene, er altid dansk.  
Selvom aktiviteterne er mange, så er nøgleordet i dagplejen nærvær og tryghed. For nærvær og 
tryghed er fundamentet for, at børn kan lære og udvikle sig positivt.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

Dagplejen -et trygt sted at være 

 

Mit navn er Bodil. Jeg er født i 1972. Min mand og jeg har tre voksne børn. 
Jeg har været dagplejer siden 1995 efter at have været i gang med farmaceutstudiet. 
 
Jeg lægger vægt på at skabe trygge genkendelige rammer for børnene, så de får ro til at gro og 
udvikles i deres eget tempo i samspil med de andre børn og derved også udvikle fællesskabet. 
 
Ved i høj grad at inddrage børnene i de daglige gøremål arbejder jeg målrettet med at fremme 
børnenes selvhjulpenhed, for det giver dem udpræget tilfredshed at kunne ting selv. 
 
Jeg er optaget af at arbejde med sproglige færdigheder nonverbalt som verbalt for at kunne 
hjælpe børnene til at kunne udtrykke deres ønsker og aktivt medvirke til at få dem opfyldt. 
 
Jeg holder af at gå på opdagelse i og eksperimentere med naturen sammen med børnene. Det 
er sjældent store udflugter, for der er masser af planter, fugle og krible krable i haven og mit 
nærområde byder på både geder, kaniner, heste og en sø med varieret fugleliv. Og så har jeg 
kat som alle børnene er vilde med.  
 
Det er vigtigt for mig at fokusere på børneperspektivet i alt det vi laver lige fra leg, som er 
meget højt prioriteret, over spisesituationerne, middagslur, kreative udfoldelser og motorik. 
Jeg er her for børnenes skyld. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

Dagplejen -et trygt sted at være 

 
 

Mit navn er Ulla. Jeg er gift og har 2 voksne børn. Jeg har været dagplejer i over 30 år i hhv. 
Allerød -og Gentofte kommune.  
Jeg bor i hus tæt på grønne omgivelser, med Dyrehaven, Bellevue, naturlegepladsen og egen 
have, som benyttes dagligt og året rundt. 
 
Mit fokus er at skabe en god og tryg hverdag for børnene og skabe rammer så de hver især 
bliver hørt & set. Børnene har gode muligheder for at skabe relationer med hinanden, da vi er 
en lille gruppe (4 børn) i aldersgruppen ca., 1-3 år.  
 
Min hverdag tager udgangspunkt i hvordan børnene har det. Jeg har altid en plan for dagen 
som justeres når alle børnene er kommet. Det kan jo være at de ikke lige er oplagte til den 
udflugt mv. som jeg lige havde planlagt, så laver vi det om så det passer med børnenes behov. 
Når vi er samlet starter dagen med lidt mad & frugt, hvis de er mødt meget tidligt. Derefter 
leges der såvel indendørs som udendørs, læser bøger mv.  
 
Og så skal vi jo ud at have frisk luft. Børnene er altid optaget af naturen og det bruger vi ofte tid 
på. Jeg er altid ude også selv om det skulle regne, det er nemlig altid sjovt at hoppe i 
vandpytter. Og som sagt så har jeg også nogle grønne omgivelserne som vi bruger flittigt.  
 
Da jeg begyndte som dagplejer for mange år siden, fik jeg det obligatoriske grundkursus. Siden 
har jeg deltaget på mange kurser, omhandlende børn og deres udvikling motorisk, sprogligt, 
følelsesmæssigt mv. Indsigt i børn med særlige behov har ligeledes været dækket på disse 
kurser. Herudover kommer dagplejerne jævnligt på førstehjælpskursus  
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Mit navn er Lise-Lotte, og jeg er dagplejer i Ordrup. Jeg har 30 års erfaring – både som 
almen dagplejer og som specialdagplejer – og brænder for at skabe trygge, nærværende og 
udviklende rammer for de små børn, jeg passer. Min bolig er indrettet med fokus på børnenes 
trivsel og motoriske udvikling,  så der er god plads til leg og bevægelse både ude og inde.  

Jeg lægger stor vægt på at være opmærksom på det enkelte barns behov og rytme og 
tilrettelægger hverdagen, så hvert barn oplever sig set og mødt. 

Jeg har et tæt og tillidsfuldt samarbejde med forældrene, hvor dialogen går begge veje. Det er 
vigtigt for mig, at forældrene føler sig inddraget og trygge, og at vi sammen skaber den bedste 
hverdag for deres barn. Min have er en vigtig del af vores dagligdag – her planter og vander vi 
sammen, og børnene følger med i, hvordan det grønne spirer og vokser.  

Jeg går op i økologi og bruger friske råvarer, når jeg laver mad, så børnene får sunde og 
varierede måltider. 

Det betyder meget for mig at være en stabil og kærlig voksen i børnenes liv, og jeg lægger vægt 
på omsorg, faglighed og fællesskab i mit daglige arbejde som dagplejer. 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 

Dagplejen -et trygt sted at være 

Mit navn er Zille, og jeg er utrolig glad for mit arbejde som dagplejer her i Hellerup, hvor jeg 
passer børn hjemmefra. Jeg har arbejdet med børn i mange år, og jeg elsker virkelig at være en 
del af deres hverdag og udvikling.  

Det betyder alverden for mig at skabe en tryg og kærlig ramme, hvor børnene kan føle sig set, 
hørt og elsket – og hvor de samtidig får plads til at udfolde sig og lære gennem leg. 

Jeg bor sammen med min kat, som børnene hurtigt bliver gode venner med – det er hyggeligt 
og skaber en rolig stemning i dagplejen. Vores store, lukkede gård med sandkasse og grønne 
områder er en af mine favoritter, fordi børnene her kan lege, klatre og udforske naturen på 
deres egne præmisser. Jeg elsker også at tage børnene med til legepladsen ved Hellerup 
Havn, hvor vi får frisk luft, bevægelse og masser af nye indtryk. 

For mig er samarbejdet med forældrene meget vigtigt. Jeg prioriterer en åben og varm dialog, 
fordi jeg ved, hvor stor en forskel det gør for barnets trivsel, når hjem og dagpleje går hånd i 
hånd. Jeg glæder mig hver dag til at se børnene vokse og trives – det er det bedste ved mit job! 
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Mit navn er Anne-Marie. Jeg lægger stor vægt på at danne en god og kærlig relation til barnet. 
For mig er det vigtigt, at det enkelte barn oplever nærvær, kærlighed, omsorg og tryghed samt at være 
en del af et fællesskab. 
Ligeledes lægger jeg stor vægt på at danne en god relation til forældrene. At vi er åbne, ærlige og turde 
stille spørgsmål til hinanden – det mener jeg giver det bedste samarbejde. 
At mor og far er glade og trygt afleverer sit barn om morgenen, giver den bedste start på dagen for både 
børn og voksne 
Jeg finder det vigtigt at lære børnene alm. dannelse, såsom at vise omsorg, tage hensyn til andre, at 
sige godmorgen, farvel, tak for mad osv. 
Jeg lægger vægt på at børnene bliver selvhjulpne, så de på sigt bliver klar til at erobre børnehavelivet. 
 
Jeg er en glad, smilende udadvendt kvinde fra ’69 
Jeg er meget aktiv, går tur hver morgen inden børnene kommer og løber 3 gange om ugen. 
Jeg er gift med min mand, som jeg har kendt siden gymnasiet. Sammen har vi to skønne voksne piger, 
og to vidunderlige børnebørn. 
Jeg har været dagplejer siden august 2004 – før det var jeg grafiker. Et spring jeg aldrig har fortrudt. 
Om sommeren bruger vi vores kolonihave rigtigt meget (maj-september), den ligger tæt på IKEA 
Gentofte. 
Dagplejebørnene er med derude. I kolonihaven er vi ude det meste af dagen, uanset vejret.  
Børnene elsker at være der. Jeg har kat. 
 
Jeg indretter vores hverdag efter børnenes behov. 
Hos mig er vi meget motoriske, både inde og ude. Vi synger hver dag og danser ofte til musikken. Vi er 
meget ude og får brugt forskellige sanser på legepladsen, i skoven, mosen eller ved søen og ofte på 
cykeltur. 
Vi følger årstiderne meget, kikker efter haletudser, finder sommerfugle larver og tager dem gerne med 
hjem for at følge dem. 
Hører de forskellige fugle og taler om dem. 
Inde leger vi med forskellige legesager, laver fin og grovmotorik, læser, øver ordlyde, farver mm. 
Jeg indretter dagen efter hvor børnene er i deres udvikling. 
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Mit navn er Kirsten. Jeg har været dagplejer her i Gentofte kommune siden 1997, inden da har jeg 
6 års institutionserfaring som pædagogmedhjælper. Jeg er uddannet speditør tilbage i 1986. 

Jeg har været gift med min mand siden sommeren 1990, vi har 2 voksne børn og 3 dejlige børnebørn 
som vi ser meget. Vi er en familie som altid har dyrket eliteidræt i form af amerikansk football, golf og 
dart. 

Min hverdag med børnene handler om at skabe tryghed, gode lege og udviklingsmuligheder for alle 
børnene både ude og inde. Med fokus på hvad børnenes næste træk er, hvor bliver legen og læringen 
interessant og spændende for dem. 

At gøre børnene selvhjulpne er vigtigt for deres selvværd og giver den ene succes oplevelse efter den 
anden, så det er også en stor del af dagens gøremål. 

Jeg bestræber mig på at vi kommer udenfor hver dag og vi bruger flittig både el-barnevogn og el-cykel 
til at komme rundt. Når vi er kommet frem til eksempelvis skoven, søen eller havnen skal vi ned at 
mærke og følge årets gang i naturen og få viden om træer/planter, krible krable og andre smådyr. Fra 
haletudse til frø, fra larve til sommerfugl og hvordan er det lige med mariehønen? 
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Gæstehuset Kirsebærgården  

Tranegårdsvej 77, 2900 Hellerup.  

Vi er Monica, Annette og Julie, og vi arbejder i Gentofte Kommunes gæstehus for 
dagplejen. Gæstehuset er et trygt og omsorgsfuldt alternativ, når barnets faste dagplejer fx er 
syg, på kursus eller holder ferie. Vi har mange års erfaring med børn i dagplejealderen og 
brænder for at skabe nærværende, stabile rammer, hvor børnene hurtigt føler sig hjemme. 

Gæstehuset er indrettet med hjemlige omgivelser og fokus på ro, genkendelighed og små 
grupper, så overgangen fra den faste dagpleje bliver så tryg som muligt. Julie er uddannet 
pædagogisk assistent (PAU), Monica er tidligere kommunal dagplejer, Annette er tidligere 
uddannet sygeplejerske, Alle 3 bidrager med blik for det enkelte barns trivsel og udvikling. 
Sammen arbejder vi tæt som team og lægger stor vægt på at møde børnene med varme, 
tålmodighed og respekt. 

Dagen i gæstehuset følger en genkendelig rytme, som minder om dagplejens hverdag. Vi 
starter med morgenmad og rolig leg i det første rum i møder, og herefter bevæger vi os enten 
ud i haven, eller laver aktiviteter inde – alt efter børnegruppen, planlægning og vejret. 
Frokosten tilberedes med fokus på økologi og gode råvarer, og vi spiser i fællesskab, i mindre 
grupper. Efter en tryg puttestund med faste sovepladser vågner børnene stille og roligt og får 
lidt frugt, inden der igen er tid til leg og samvær. 

Vi lægger stor vægt på et tæt samarbejde med både forældre og den faste dagplejer – det er 
vigtigt for os, at både børn og voksne oplever kontinuitet og tryghed, når gæstehuset bliver en 
del af hverdagen. 

 


